 Frühlingsalat
· ein paar Blätter Radicchio
· 1 getrocknete Feige
· 1/2 Möhre
· 2-3 dünne Scheiben Zwiebel
· etwas Feldsalat
· 1/2 Rote Bete
· Salz
· Pfeffer
· etwas Olivenöl
· Optional: etwas Zucker

Den Radicchio und die Rote Bete  in dünne Streifen schnippeln. Die Möhre raspeln. Die getrocknete Feige in kleine Stückchen schneiden. Alle Zutaten mit etwas Feldsalat vermengen. Salzen, pfeffern und etwas Olivenöl hinzugeben.
Die Zwiebelscheiben kurz anbraten oder alternativ mit etwas Zucker karamellisieren und über den Salat geben.

